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Rijeka, 12. oZujka 2020.

Na paznju uprava sastavnica Sveudilista u Rijeci

Temeljem preporuka koje je Hrvatski zavod za javno zdravstvo objavio dana 10. oZujka 2020. na
poveznici hitps://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Dodatne-upute-za-pojedince-
kolektive-i-poslodavce.pdf, dostavljamo na znanje i daljnje postupanje

COVID-19
UPUTE ZA KOLEKTIVE | POSLODAVCE
Cesto ¢istite prostore sukladno uputama:

https://www.hzjz.hr/wp-content/uploads/2020/03/Ciscenje-idezinfekcija-prostorije-bez-oboljelih-
od-COVID-19-5.3.2020. pdf

Najmanije tri puta dnevno Cistite dodirne tocke u zgradama kao $to su rucke na vratima, ru¢ke na
prozorima, slavine u toaletima i kuhinjama, tipke vodokotli¢a, daljinske upravljace, prekidace za
struju, zvona na vratima, ploce dizala, pultove za prijem stranaka te druge dodirne povrsine koje
koristi veci broj osoba. Najmanje dva puta dnevno Cistite sve dodirne povréine: radne povriine,
pametneidruge telefone, POS uredaje, tipkovnice, konzoleiracuna u skladu s uputama za korisnike.

Prostorije za sastanke, edukacije i druge prostore gdje se okuplja vedi broj osoba ocistiti nakon
svakog sastanka

Ako je moguce obloZite dodirne povrsine koje koristi veéi broj osoba, poput POS uredaja, zastitnom
folijom koju moZete redovito, viSe puta dnevno, distiti. Druga mogucénost je da pokraj ovakvih
uredaja osigurate jednokratne maramice kojima e korisnik prekriti uredaj prije dodirivanja.

Osigurajte okruZenje bez duhanskog dima.

Na javna mjesta, na kojima ljudi imaju manje moguénosti redovito prati ruke, stavite dezinfekcijsko
sredstvo za ruke.

Provijerite da su za pranje ruku u toaletima osigurani topla tekucavoda i sapun, kao i papirnati ru¢nici
za jednokratnu upotrebu. Lanene i druge ru¢nike koji nisu za jednokratnu upotrebu neophodno je
ukloniti iz toaleta.

Postavite kante s poklopcima za sigurno odlaganije iskoristenih papirnatih ruénika i drugog otpada
u toaletima i drugim prostorijama.

Naputak o pravilnom pranju ruku izvjesite na vidljivom mjestu u toaletu:
hitps://www.hzjz.hr/wpcontent/uploads/2020/03/Pranje ruku .pdf

Uklonite Casopise, reklamne letke i druge tiskane materijale iz zajednickih prostorija.
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More ideja —~—~— More ideas



Koristite telefone, video-konferencije i internet za poslovanje &to je vise mogude kao zamjenu za
sastanke.

Kada su sastanci neophodni i neodgodivi, organizirajte ih u $to vedim prostorijama te ostavite
dovoljan razmak (najmanje 1-2 m) izmedu pojedinih osoba.

Izbjegavajte rukovanja te potaknite odrzavanje razmaka od barem 1 m kod razgovora.
Redovito, a najmanje dva puta dnevno, provjetravajte sve prostorije.

Prostorije za sastanke, edukacije i druge prostore gdje se okuplja veéi broj osoba provjetravajte
nakon i prije svakog sastanka, tijekom stankei sl.

Izbjegavajte putovanja koja nisu nuzna, posebno u zahvaéena podrud;ja.

Svim osobama koje imaju simptome respiratorne bolesti (ka3alj, kihanje, povidena tjelesna
temperatura, kratak dah) omogudite ostanak kod kuce.
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Dostaviti:
1. Sastavnicama Sveucilista u Rijeci
2. Pismohrani (ovdje)



